
9 декабря 2023 года - "День пропаганды ЗОЖ" 
 

День Здоровья «Снежный снайпер» (3-8 классы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 
 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

  
 



Шефская работа учащихся 5-8 классов с учащимися 1-4 классов  

(по принципу «Равный обучает равного»: 
 Устный журнал «Правила здорового образа жизни», квест «Азбука спорта и здоровья», 

 Интерактивная игра «Здоровое питание», Своя игра «Мы за ЗОЖ!», 

 Фестиваль кроссвордов и загадок «Юный эрудит ЗОЖ», 

 День полезной информации «Добрые советы для вашего здоровья» и др. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


